
 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 

VERTICAL RACE – 4ème CHALLENGE INTERFEDERAL 
FLS / FLERA 

 

 
 
Le Vertical Race aura lieu à Adelboden (CH) le vendredi 12 janvier 2024 à 17:00 heures. 
En fonction des conditions d’enneigement, le Vertical Race se fera, soit au Chuenisbärgli, distance 
3,0 km avec dénivelé de + 450 m, soit au Sillerenbühl, distance 3,5 km avec dénivelé de + 500 m. 
Attention : Casque, frontale et coupe-vent obligatoire pour la montée ! 
 
Les frais d’inscription sont de 20.- €. Le délai d’inscription auprès de la FLS Jean Leyder, 
jean.leyder58@gmail.com) ou de la FLERA (Anton Tchipev, skimo@groupealpin.lu) est le 5.1.2024 
(minimum 15 participants).  
 

Possibilité de loger à l’Hôtel Alpina (Tel : +41 33 673 75 75, www.alpina-adelboden.ch). 
 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
Prière de retourner le talon-réponse avant le 5 janvier 2024 à Jean Leyder ou Anton Tchipev 

FICHE D’INSCRIPTION au VERTICAL RACE A ADELBODEN 2024 

Je soussigné(e) ………….……….………………………………………………… (Nom et prénom) 

né(e) le ……………….. Nationalité : ………….…………………………. Sexe : ………………… 

demeurant à ………....……………… (Rue et N°) ………….…………….…………… (CP et Lieu)  

…...………………………….………………… (E-Mail) ………………………..…...…. (N° GSM) 

…...………………………….………………… (Club) .………………………..…...…. (N° licence) 

désire participer au Vertical Race organisé par la FLS et la FLERA à ADELBODEN, le 12.01.2024.  

 

Lieu ……………………………, le .....…………….  Signature ………………….………………… 
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